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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς A.E. (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  
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Διοικητικό Συμβούλιο ΕΡΕ -ΕΠΕΡΕ

Πρόεδρος                      Δημήτριος Καρόκης

Αντιπρόεδρος Δημήτριος Δαούσης

Γεν. Γραμματέας Ευάγγελος Θεοδώρου

Ειδ. Γραμματέας Αθανάσιος Γεωργούντζος

Ταμίας               Λουκία Κουτσογεωργοπούλου

Σύμβουλος Ευαγγελία Καταξάκη

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

Εταιρεία Διοργάνωσης Συνεδρίου

ERA ΕΠΕ 
Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα  

Tηλ.: 210 3634944 | Fax: 210 3631690 
E-mail: info@era.gr | Website: www.era.gr

MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΉΜΑΤΑ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
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Aγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας καλωσορίζουμε στην 25η Σειρά των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 
Ρευματολογίας που φέτος διεξάγονται στην Θεσσαλονίκη από 7-10 Δεκεμβρίου 
2023 (Ξενοδοχείο Macedonia Palace).

Tα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ρευματολογίας, συνεχίζουν μια μακρά εκπαιδευτική 
παράδοση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, με διαχρονικά πρωταρχικό στόχο την ανασκόπηση ενός 
ευρέος γνωστικού φάσματος της Ρευματολογίας, που εκτείνεται από την Βασική 
Ανοσολογία έως τις τελευταίες εξελίξεις στην διάγνωση, παρακολούθηση και 
αντιμετώπιση των Ρευματικών-Μυοσκελετικών παθήσεων.

Στο φετινό πρόγραμμα περιλαμβάνονται θεματικές ενότητες που αφορούν την σωστή 
εφαρμογή του evidence-based medicine, την ανοσολογία, τη σχέση διατροφής 
και φλεγμονής, τις κρυσταλλογενείς αρθροπάθειες, την οστεοαρθρίτιδα, την 
οστεοπόρωση, την κύηση και γονιμότητα στα ρευματικά νοσήματα, την συσχέτιση 
καρκίνου και ρευματικών νοσημάτων, τα συστηματικά ρευματικά νοσήματα καθώς 
και τις συχνότερες φλεγμονώδεις αρθρίτιδες, την απεικόνιση, την επεμβατική 
ρευματολογία με χρήση υπερήχων, αλλά και την εφαρμογή της τεχνητής νοημοσύνης 
και του e-health στην κλινική πράξη.

Επίσης, την τελευταία ημέρα του συνεδρίου, θα πραγματοποιηθεί κουίζ ειδικευομένων, 
με έπαθλο τη χορηγία του νικητή για την παρακολούθηση ενός σεμιναρίου της 
EULAR, αξίας έως €3.000, εις μνήμην του πρόσφατα εκλιπόντος Καθηγητού και 
πρώην Προέδρου της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ κ. Γεωργίου Βαΐοπουλου.

Τα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ρευματολογίας θα διεξαχθούν για άλλη μια φορά 
στην φιλόξενη και ιστορική πόλη της Θεσσαλονίκης. Το ΔΣ της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και εγώ 
προσωπικά σας προσκαλούμε όλες και όλους σας να συμμετάσχετε ενεργά σε αυτή 
την σημαντική Ετήσια Πανελλήνια Συνάντησή μας.

Σας καλωσορίζουμε όλους στο Συνέδριό μας!

Δημήτρης Καρόκης 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 
Με εκτίμηση,

ΜΉΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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Baraliakos Xenofon Prof. of Reumatology, Rheumazentrum Ruhrgebiet Herne, Ruhr-University 
Bochum, Germany

Damjanov Nemanja Prof. of Rheumatology, Belgrad, Serbia

Diamantopoulos Andreas Consultant Rheumatologist, Division of Internal Medicine, Department of 
Infectious Diseases, Akershus University Hospital, Oslo, Norway

Lazarou Elias Rheumatology FMH, La Tour Hospital, Geneva, Switzerland, University 
Hospitals of Geneva, Switzerland

Nikiforou Elena MBBS/BSc, FRCP, MD(Res), PhD, PGCME, FHEA Consultant Rheumatologist 
& Adjunct Senior Lecturer, Centre for Rheumatic Diseases, King’s College 
Hospital and King’s College London, London, UK

Αυγουστίδης Νέστωρ Ρευματολόγος, Επιμελητής Α’,  ΠΑΓΝΗ

Βασιλόπουλος Δημήτριος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής 
και Ομώνυμου Εργαστηρίου, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Βλαχογιαννόπουλος 
Παναγιώτης

Καθηγητής Παθοφυσιολογίας - Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Βοσβστέκας Γεώργιος Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικου Τμηματος  Euromedica,  
ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Βούλγαρη Παρασκευή Καθηγήτρια Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Βουνοτρυπίδης Περικλής Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝΕ -  
Διδάκτωρ Δ.Π.Θ.

Γαζή Σουζάνα Ρευματολόγος, Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής ΓΝΑ «KAT»

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος Δ. Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΑΠΘ

Γερολυμάτου Ναυσικά Επικουρική Επιμ. Β’ Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Ιωαννίνων

Γεωργανάς Κωνσταντίνος Ρευματολόγος, Αθήνα

Γεωργίου Παναγιώτης Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 
Πατρών «ΑΓ. ΑΝΔΡΕΑΣ»

Γεωργούντζος Αθανάσιος Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Γιόκιτς Γιάσνα Ρευματολόγος, Κατερίνη

Δαούσης Δημήτριος Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Δημητρούλας Θεόδωρος Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Α.Π.Θ.

Δρόσος Αλέξανδρος  Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Ευαγγελάτος Γεράσιμος Ρευματολόγος, Αθήνα

Ζησόπουλος Δημήτριος Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικού Τμήματος 424 Γ.Σ.Ν.Ε., 
Θεσσαλονίκη

Ηλιόπουλος Αλέξιος Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, 
Αθήνα

Θεοδώρου Ευάγγελος Ρευματολόγος, Επιμ. Ρευματολογικής Κλινικής,
251 Γενικό Νοσοκομειο Αεροπορίας

Καλτσονούδης Ευριπίδης Ρευματολόγος, Επιμ. Α’, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

ΟΜΙΛΉΤΕΣ  ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΉΜΑΤΑ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
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Καμπυλαυκά Ελένη Ρευματολόγος, Αθήνα & Επιστημονική συνεργάτης του Ομίλου  
Ιατρικού Αθηνών

Καραντάνας Απόστολος Καθηγητής Ακτινολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Ιατρικής Απεικόνισης Πα.Γ.Ν.Η.

Καρόκης Δημήτριος Ρευματολόγος, Πάτρα, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Κασκάνη Ευαγγελία Ρευματολόγος , Διδακτωρ ΕΚΠΑ, Διευθύντρια ΕΣΥ ΚΥ Χαλανδριου, 
Ρευματολογικό Ιατρείο, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ» - Πατησίων

Καταξάκη Ευαγγελία MD, MSc, PhD, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Κατσαλήρα Αικατερίνη Ρευματολόγος, Αθήνα

Κατσιμπρή Πελαγία Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ ΚΑΤ

Κατσιφής Γκίκας Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού  
Νοσοκομείου Αθηνών

Κατσούλης Κωνσταντίνος Γενικός Αρχίατρος, Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής  
Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε.

Κήτας Γεώργιος MD, PhD, FRCP, Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο 
Manchester, UK, Διευθυντής Ρευματολογίας, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα

Κοτρώτσιος Αναστάσιος Ειδικός Ρευματολόγος Επιστημονικός Συνεργάτης ΙΑΣΩ Θεσσαλίας, 
Διδάσκων 407 Τμήμα Δημόσιας Και Ενιαίας Υγείας,  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κούγκας Νικόλαος Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κουμπούρος Ιωάννης Αν. Καθηγητής, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής Υγείας, Διευθυντής  
του Ερευνητικού Εργαστηρίου Ψηφιακών Καινοτομιών στη Δημόσια Υγεία, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Κουτρούμπας Αθανάσιος Ρευματολόγος, Βόλος

Κουτσιάνας Χρήστος Ρευματολόγος - Ειδικός Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα 
Κλινικής Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κουτσογεωργοπούλου
Λουκία

Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας,  
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Κωστόπουλος Μάρκος Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Λιόσης Σταμάτιος Νικόλαος Καθηγητής Παθολογίας- Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Πατρών, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, Π.Γ.Ν. Πατρών - Ρίο

Μαρμαρινός Μιχαήλ Καθηγητής Σκηνοθεσίας-Υποκριτικής στο Τμήμα Θεάτρου της Σχολής Καλών 
Τεχνών Α.Π.Θ. Καλλιτεχνικός Διευθυντής της Πολιτιστικής Πρωτεύουσας της 
Ευρώπης  2023 - Ελευσίνα

Μαυραγάνη Κλειώ Ρευματολόγος, Καθηγήτρια Φυσιολογίας/Κλινικής Φυσιολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος τ. Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη,  
τ. Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Μπερτσιάς Γεώργιος Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης και Κλινική Ρευματολογίας, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης
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MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΉΜΑΤΑ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ

ΟΜΙΛΉΤΕΣ  ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
Μπόγδανος Δημήτριος Καθηγητής Παθολογίας & Αυτοάνοσων Νοσημάτων, Τμήμα Ιατρικής 

Σχολής Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής 
Ρευματολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας ΠΓΝ Λάρισας

Μποκή Κυριακή Ρευματολόγος, Διευθύντρια, «METROPOLITAN GENERAL», Αθήνα

Μπούνας Ανδρέας Ρευματόλογος, Πάτρα

Νίκας Σπυρίδων Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Ντάλη Στυλιανή Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτιδα Δ’ Παθολογική Κλινική , 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη

Παπαγόρας Χαράλαμπος Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Πατρίκος Δήμος Ρευματολόγος, Αθήνα

Πιτσιγαυδάκη Σοφία Ρευματολόγος, ΠαΓΝΗ

Πρατσίδου-Γκέρτση
Πολυξένη

Παιδίατρος - Παιδορευµατολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Παιδιατρικό, Ανοσολογικό και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

Σακκάς Λάζαρος Ομ. Καθηγητής Παθολογίας – Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σιάγκρη Αικατερίνη Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Δ’ Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Κρήτης

Σκρουμπέλος Αναστάσιος Οικονομολόγος της Υγείας, Associate Director, Value & Patient Access, Αθήνα

Σταυρόπουλος Ευθύμιος Ρευματολόγος, π. Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής ΝΝΑ, ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΘΗΝΩΝ

Σφέτσιος Τηλέμαχος Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Ρευματολογικού Τμήματος Ιατρικού 
Διαβαλκανικού Κέντρου Θεσσαλονίκης

Σφυρόερα Αικατερίνη Ρευματολόγος, Κ.Υ. Γαλατσίου

Τεκτονίδου Μαρία Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας, Υπεύθυνη Ρευματολογικής 
Μονάδας, Α΄ Προπαιδευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»,  
Ιατρική Σχολή Αθηνών ΕΚΠΑ

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής Ρευματολόγος, Καβάλα

Τζιούφας Αθανάσιος Παθολόγος - Ρευματολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΙΙΒΕΑΑ

Τρόντζας Παναγιώτης Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Γ΄ Πανεπιστημιακής
Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Τσερώνης Δημήτριος Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τσιτσάμη Έλενα Ph.D., Παιδορευματολόγος, Αθήνα

Φανουριάκης Αντώνιος Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Φραγκούλης Γεώργιος Επίκ Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Χασάπη Βασιλική MD, MSc, PhD, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια 
Δερματολoγικής- Αφροδισιολογικής Κλινικής ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδίσιων 
και Δερματικών Νόσων   «ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ»
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ



ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 

 15:00-16:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

 16:00-17:30 ΤΙ ΝΕΩΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΟ ACR 2023

 17:30-18.30 ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΓΕΝΕΙΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ - ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

 18:30-19:00                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 19:00-20.00 Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ

  20:00-21:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
                                     Τέχνη και υπόγεια ρεύματα

ΠΕΜΠΤΗ, 7 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

 

 09:00-10:00 EVIDENCE-BASED MEDICINE

 10:00-11.00 ΑΡΧΕΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ (REGISTRIES)

 11:00-11:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 11:30-12:30 ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

 12:30-13:30 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
 

 13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΞΗ

                                          Κύηση - Γονιμότητα στα ρευματικά νοσήματα: τελευταίες εξελίξεις - οδηγίες

 14:00-17:00                                      Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

 17:00-18:00 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ

 18:00-19:00 HOT TOPICS

 19:00 -19:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΞΗ

                                          Τελευταίες  παθοφυσιολογικές  και θεραπευτικές εξελίξεις στην ινομυαλγία

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

  09:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ

Παιδορευματολογία: Χειρισμός-αρχική προσέγγιση παιδιού-εφήβου με αρθρίτιδα από το ρευματολόγο ενηλίκων

  09:30-11:00 ΔΙΑΜΕΣΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΕΣ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

  11:00-11:30                                        Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 11:30-12:30 ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΥΠΕΡΗΧΩΝ

 12:30-13:30 QUIZ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΤΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ Γ. ΒΑΪΟΠΟΥΛΟΥ

 13:30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ, 10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΣΑΒΒΑΤΟ, 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

  09:00-10:00 Ν. ΑΔΑΜΑΝΤΙΑΔΗ-BEHCET - ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟ  ΣΥΝΔΡΟΜΟ

  10:00-11:00 ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ/ΜΥΟΣΙΤΙΔΕΣ - ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJOGREN

  11:00-11:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

  11:30-13:00 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ

  13:00-14:00 ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ

 14:00-16:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

 16:00-17:00                                Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

 17:00-18:00 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

 18:00 -18:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 18:30-19:30 ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

 19:30-21:00 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ

11
7-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟY • ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
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ΜΕΤΕΩΡΑ
ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙΟ
DIVANI  METEORA

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 2
0

2
4

17-19
ΜΑΪΟΥ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ

MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ25Η
ΣΕΙΡΑ

7-10 
2023

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟY

13
7-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟY • ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΉ

ΜΕΤΕΩΡΑ
ΞΕΝΟ∆ΟΧΕΙ Ο
DIVANI  METEORA

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 2
0

2
4

17-19
ΜΑΪΟΥ



 15:00-16:00 
ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

 16:00-17:30 
ΤΙ ΝΕΩΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΟ ACR 2023 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Καρόκης, Γ. Φραγκούλης

Ρευματοειδής αρθρίτιδα, ψωριασική αρθρίτιδα. Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα 
Ν. Γερολυμάτου

Μυοσίτιδες, Συστηματική Σκλήρυνση
Ε. Καμπυλαυκά

ΣΕΛ, Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο
Σ. Πιτσιγαυδάκη

Αγγειίτιδες, σύνδρομο IgG4
Γ. Ευαγγελάτος

 17:30-18.30 
ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΓΕΝΕΙΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ - ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. Βουνοτρυπίδης, Μ. Κωστόπουλος

Κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες: τι νεώτερο; 
Δ. Ζησόπουλος

Οστεορθρίτιδα: νέες (ή όχι και τόσο…) θεραπευτικές προοπτικές; 
Αθ. Κουτρούμπας

18:30-19:00                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 19:00-20.00 
Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΜΕΡΑ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αθ. Γεωργούντζος, Λ. Κουτσογεωργοπούλου

Η επιστήμη των δεδομένων και η ψηφιακή καινοτομία:  
εφαρμογές και προοπτικές στην έρευνα και κλινική πράξη 
Α. Σκρουμπέλος

eHealth: δυνατότητες, προοπτικές και κίνδυνοι 
Ι. Κουμπούρος

 20:00-21:00 
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. Γαρύφαλλος,  Ε. Καταξάκη

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - XΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
Δ. Καρόκης
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ: Τέχνη και υπόγεια ρεύματα 
Μ. Μαρμαρινός

ΠΕΜΠΤΗ, 7 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΉΜΑΤΑ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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 09:00-10:00 
EVIDENCE-BASED MEDICINE 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κ. Μποκή, Σπ. Νίκας

Πώς θα διαβάσω και θα αξιολογήσω ένα επιστημονικό άρθρο; 
E. Nikiphorou, UK

Evidence-basedmedicine,  σημασία και χρησιμότητα κατευθυντήριων  
οδηγιών- συστάσεων 
Ν. Κούγκας

 10:00-11.00 
ΑΡΧΕΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ (REGISTRIES) 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χ. Μπερμπερίδης, Aικ. Σφυρόερα

Η σημασία και η χρησιμότητα των registries 
Π. Σιδηρόπουλος

Οι  πολυκεντρικές  μελέτες  καταγραφής της  ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 
Χ. Παπαγόρας

11:00-11:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 11:30-12:30 
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. Τεκτονιδου, Στ. -Ν. Λιόσης

Αντιγονοεξαρτώμενη επαγωγή της ανοσολογικής ανοχής 
Π. Βλαχογιαννόπουλος

Νέες θεραπείας και ανοσολογική ανοχή 
Κ. Μαυραγάνη

 12:30-13:30 
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. Κατσιμπρή, Α. Μπούνας

Καρκινογένεση στα ρευματικά νοσήματα/θεραπείες 
Δ. Δαούσης

Ρευματολογικές εκδηλώσεις κακοηθειών/αντικαρκινικών θεραπειών 
Κ. Μποκή

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 8 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΉΜΑΤΑ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 13:30-14:00 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τ. Σφέτσιος,  Γ. Βοσβστέκας

Κύηση - Γονιμότητα στα ρευματικά νοσήματα: τελευταίες εξελίξεις - οδηγίες 
Σ. Ντάλη

14:00-17:00                                      Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

 17:00-18:00 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θ. Τεμεκονίδης, Ε. Κασκάνη

Συχνά λάθη στη διαγνωστική προσέγγιση 
Ε. Καταξάκη

Συχνά λάθη στη θεραπευτική αντιμετώπιση 
Α. Ηλιόπουλος

 18:00-19:00 
HOT TOPICS 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Μπόγδανος, Κ. Γεωργανάς

Αλωπεκία στα ρευματικά νοσήματα 
Β. Χασάπη

Nutrition, inflammation and RMDs 
E. Nikiphorou, UK

19:00 -19:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 19:30-20:00 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σ. Γαζή,  Αικ. Κατσαλήρα

Τελευταίες  παθοφυσιολογικές  και θεραπευτικές εξελίξεις στην ινομυαλγία 
Δ. Μπόγδανος

 20:00-21:00 
ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Πατρίκος, Γκ. Κατσιφής

Νέα δεδομένα στην παθοφυσιολογία και η κλινική σημασία τους  
Γ. Φραγκούλης

Θεραπευτικές επιλογές: πού βρισκόμαστε σήμερα; 
X. Baraliakos, Bochum, Germany
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ΣΑΒΒΑΤΟ, 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023
 09:00-10:00 

Ν. ΑΔΑΜΑΝΤΙΑΔΗ-BEHCET - ΑΝΤΙΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΟ  ΣΥΝΔΡΟΜΟ  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. Βλαχογιαννόπουλος, Ε. Θεοδώρου

Νόσος Αδαμαντιάδη-Behcet 
Ε. Καλτσονούδης

ACR/EULAR 2023 κριτήρια ταξινόμησης αντιφωσφολιπιδικού συνδρόμου 
Μ. Τεκτονίδου

 10:00-11:00 
ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ/ΜΥΟΣΙΤΙΔΕΣ - ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJOGREN  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. Κήτας, Δ. Δαούσης

Σκληρόδερμα-μυοσίτιδες: τελευταίες παθοφυσιολογικές και θεραπευτικές εξελίξεις 
Θ. Δημητρούλας

Σύνδρομο Sjogren 
Αθ. Τζιούφας

11:00-11:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 11:30-13:00 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. Βούλγαρη, Ν. Κούγκας

Back to basics: η απλή ακτινογραφία στην αρθρική προσβολή  
Αλ. Δρόσος

Τι ΔΕΝ είναι φλεγμονώδης ΣπΑ στη μαγνητική τομογραφία 
Α. Καραντάνας

 13:00-14:00 
ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. Βασιλόπουλος, Αθ. Τζιούφας

Anca αγγειίτιδες: τελευταίες εξελίξεις στην παθοφυσιολογία  
και θεραπευτικές επιλογές  
Χ. Κουτσιανάς

Κροταφική αρτηρίτιδα-ρευματική πολυμυαλγία 
A. Diamantopoulos, Oslo, Norway

 14:00-16:00 
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

16:00-17:00                                Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

25Η
ΣΕΙΡΑ

7-10 
2023

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟY

17
7-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟY • ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ



 17:00-18:00 
ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. Σιδηρόπουλος, Χ. Παπαγόρας

Προγνωστικοί παράγοντες (τι μας λένε πραγματικά) 
Π. Κατσιμπρή

Σημασία και έλεγχος καρδιαγγειακού προφίλ 
Γ. Κήτας

Πώς επιλέγουμε θεραπεία σήμερα στην ΡΑ; 
Δ. Βασιλόπουλος

18:00 -18:30                                      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 18:30-19:30 
ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. Τρόντζας,  Α. Ηλιόπουλος

Οσφυαλγία και ενθεσίτιδα σε ασθενή με ψωρίαση-ψωριασική αρθρίτιδα: inflammatory or not? 
Δ. Τσερώνης

Η μετάβαση από την ψωρίαση στην ψωριασική αρθρίτιδα 
Π. Γεωργίου

Κυτταροκίνες  στην  ΨΑ. Επιλογή με βάση αυτές ή με βάση τον φαινότυπο;  
Γ. Κατσιφής

 19:30-21:00 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. Γαρύφαλος, Λ. Σακκάς

Δείκτες ενεργότητας και βλάβης: κλινική σημασία και χρησιμότητα. 
Α. Φανουριάκης

Διαχείριση εξάρσεων 
Γ. Μπερτσιάς

Difficult-to-treat (D2T) other than RA: SLE, scledroderma, etc 
Στ. Ν. Λιόσης

MΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ 
ΜΑΘΉΜΑΤΑ 
ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ, 9 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023
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 09:00-09:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ε. Τσιτσάμη, Αν. Κοτρώτσιος

Παιδορευματολογία: Χειρισμός-αρχική προσέγγιση παιδιού-εφήβου  
με αρθρίτιδα από το ρευματολόγο ενηλίκων 
Π. Πρατσίδου-Γκέρτση

 09:30-11:00 
ΔΙΑΜΕΣΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΕΣ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θ. Δημητρούλας, Ευθ. Σταυρόπουλος

Ερμηνεία των βασικών αναπνευμστικών δοκιμασιών 
Κ. Κατσούλης

Διάμεση προσβολή του πνεύμονα στα ρευματικά νοσήματα  
(επιδημιολογία, κλινική εικόνα, διάγνωση) 
Ν. Αυγουστίδης

Συνδυαστική θεραπεία: πότε και σε ποιόν; 
Δ. Δαούσης

11:00-11:30                                        Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε

 11:30-12:30 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΥΠΕΡΗΧΩΝ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γ. Γιόκιτς, Αικ. Σιάγκρη

Βιοψία αρθρικού υμένα 
E. Lazarou, Switzerland

Αρθρική παρακέντηση-έγχυση με υπερηχογραφική καθοδήγηση 
N. Damjanov, Belgrad, Serbia

 12:30-13:30 
                                   QUIZ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΝΗΜΗ ΤΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ Γ. ΒΑΪΟΠΟΥΛΟΥ 
                           Δ. Καρόκης , Σ. Νίκας

 13:30 
                            ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

25Η
ΣΕΙΡΑ

7-10 
2023

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟY

ΚΥΡΙΑΚΗ, 10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023
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ΧΡΟΝΟΣ-ΤΟΠΟΣ  
Τα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
Ρευματολογίας- 25 Σειρά θα 
πραγματοποιηθούν στις 7-10 Δεκεμβρίου 
2023 στο ξενοδοχείο Makedonia Palace.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ  
Περισσότερες πληροφορίες για τα Μαθήματα 
μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα:  
www.ere-metekpaideutika2023.gr  

ΔΙΑΚΡΙΤΙΚΟ ΣΗΜΑ  
ΚΑΙ ΚΑΡΤΑ BARCODE  
Για την παρακολούθηση των εργασιών  
των Μαθημάτων οι Σύνεδροι είναι απαραίτητο 
να φέρουν την κονκάρδα εγγραφής που 
χορηγείται από τη γραμματεία on site  
και παρακαλούνται να τη φορούν  
καθ’ όλη τη διάρκεια των Μαθημάτων.
Στην κονκάρδα εγγραφής θα υπάρχει 
γραμμωτός κωδικός (barcode) και θα 
σκανάρεται σε ειδικό μηχάνημα κάθε 
φορά, κατά την είσοδο και έξοδό του από 
τη συνεδριακή αίθουσα. Με τον τρόπο 
αυτό θα γίνεται η καταμέτρηση των ωρών 
παρακολούθησης κάθε σύνεδρου και με  
τη συμπλήρωση του 60% των συνολικών  
ωρών του προγράμματος θα δίνεται το 
πιστοποιητικό παρακολούθησης, σύμφωνα 
με την τελευταία υπ’ αρ. 81867/19.11.2012 
εγκύκλιο του ΕΟΦ για τη διοργάνωση 
συνεδρίων.  

ΜΟΡΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ  
(CME CREDITS)  
Στα Μαθήματα χορηγήθηκαν 23 Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-
CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΜΕΣΩ Η/Υ  
H αίθουσα διεξαγωγής του Σεμιναρίου θα 
είναι εξοπλισμένη με video projector  για 
παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει  
να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν  
την συνεδρίαση στην ειδική γραμματεία. 

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Ειδικευμένοι € 140

Ειδικευόμενοι € 100
Νοσηλευτές ΔΩΡΕΑΝ

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 
Παρακολούθηση των Επιστημονικών 
Συνεδριάσεων, Συνεδριακό Υλικό, 
Πιστοποιητικό παρακολούθησης. 
Οι ανωτέρω τιμές εγγραφών επιβαρύνονται με ΦΠΑ

ΔΙΑΜΟΝΗ
Ημερήσιες Τιμές Δωματίων με πρωϊνό & φόρους

Όνομα Ξενοδοχείου Μονόκλινο Δωμάτιο
Makedonia Palace €150

Mediterranean Palace €150
ONOMA €150

ΕΠΙΣΙΤΙΣΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
Για όλες τις ημέρες του Συνεδρίου: € 90

SHUTTLE BUS 
Θα υπάρχει shuttle bus από τα ξενοδοχεία 
ONOMA & MEDITTERANEAN προς το 
MAKEDONIA PALACE. Οι ημέρες και οι ώρες των 
μεταφορών έχουν αναρτηθεί στα ξενοδοχεία.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΉΡΟΦΟΡΙΕΣ

ERA ΕΠΕ 
Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα  
Tηλ.: 210 3634944 | Fax: 210 3631690 
E-mail: info@era.gr | Website: www.era.gr

Η γραμματεία θα λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο  
καθ’ όλη την διάρκεια των Μαθημάτων.

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Δείτε το αναλυτικό πρόγραµµα  
του συνεδρίου

• Φτιάξτε τη δική σας agenda

• Κρατήσετε σηµειώσεις από τις οµιλίες

•  Ανταλλάξετε στοιχεία επικοινωνίας  
µε άλλους σύνεδρους

Εγκαταστήσετε την εφαρµογή  
του Συνεδρίου στο κινητό σας  
µε τα εξής απλά βήµατα: 

Για τις τελευταίες ενημερώσεις,  
το επιστημονικό πρόγραμμα,  
τους ομιλητές «κατεβάστε»  
την εφαρμογή του συνεδρίου.
Αφού κατεβάσετε την εφαρμογή πρέπει, 
 την πρώτη φορά που θα την ξεκινήσετε,  
να συμπληρώσετε το event code: ERE23
Στη συνέχεια θα σας ζητηθεί να βάλετε  
το email σας και το προσωπικό pin  
πρόσβασης που σας έχει σταλεί από  
τη Γραμματεία του συνεδρίου με email. 
Για το Wi-fi του Makedonia Palace  
επιλέγετε το δίκτυο ERE23  
χωρίς password.

For Android For iOS

ΕΦΑΡΜΟΓΉ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 
ΜΑΘΉΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΚΙΝΉΤΑ  
ΤΉΛΕΦΩΝΑ & TABLETS

Με την Ευγενική 
Χορηγία της



ΕΚΘΕΣΙΑΚΟ ΠΛΑΝΟ

VIANEX

PFIZER MSD GLAXO
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AΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ  
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Y

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΕΩΝ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Ι

VIANEX VIATRIS BOEHRINGER

G
EN

ES
IS

14 & 16

6

BANNER

4
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2

BANNER

13
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20 & 21

BANNER
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BANNER
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BANNER
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ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ MJR

ASTRA 
ZENECA

DEMOENORASIS
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Η Οργανωτική Επιτροπή των Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων Ρευματολογίας - 25η σειρά  
ευχαριστεί τις κάτωθι εταιρείες, που με την ενεργό συμμετοχή τους και την οικονομική τους 

ενίσχυση, συνέβαλαν σημαντικά στην πραγματοποίηση των Μαθημάτων.

Τα ονόματα των χορηγών εμφανίζονται με αλφαβητική σειρά

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΠΛΑΤΙΝΕΝΙΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
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GRC-501-1023-80002

Τρόπος διάθεσης: Περιορισµένη ιατρική συνταγή από ειδικό γιατρό και παρακολούθηση κατά την διάρκεια της αγωγής.
OTEZLA F.C. TAB30MG/TAB BT x 27 δισκία (4 δισκία x 10MG + 4 δισκία x 20MG + 19 δισκία x 30MG) σε BLISTERS PVC/αλουμίνιο – σε καρτέλα Λ.Τ.: 287,64€
OTEZLA F.C. TAB 30MG/TAB BT x 56 δισκία σε BLISTERS PVC/αλουμίνιο Λ.Τ.: 576,16€

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό γιατρό λόγω ανάγκης καθοδήγησης & επίβλεψης 
των πρώτων χορηγήσεων & παρακολούθησης κατά τη διάρκεια της αγωγής. 
AMGEVITA INJ. SOL 40MG/0,8ML BTx2 PF.PENS (SureClick) x 0,8ML Λ.Τ.: 525,18€
AMGEVITA INJ. SOL 40MG/0,8ML BTx2 PF.SYRS x 0,8ML Λ.Τ.: 525,18€
AMGEVITA INJ. SOL 20MG/0,4ML BTx1 PF.SYR x 0,4ML Λ.Τ.: 148,15€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε 
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος, σκανάροντας το QR code.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε 
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Αναφέρετε κάθε ύποπτη ανεπιθύμητη ενέργεια σύμφωνα με το εθνικό σύστημα 
αναφοράς στο Τμήμα Ανεπιθύμητων Ενεργειών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων 
(ΕΟΦ) Τηλ. 2132040380, Fax 2106549585, με τη χρήση της Κίτρινης Κάρτας διαθέσιμη 
και στην ιστοσελίδα του ΕΟΦ: www.eof.gr για έντυπη ή ηλεκτρονική υποβολή ή 
εναλλακτικά στην AMGEN Ελλάς Φαρμακευτικά Ε.Π.Ε. Τηλ.: +30 2103447000.

Amgevita SPC Otezla SPC AMGEN HELLAS Ε.Π.Ε
Αγ. Κωνσταντίνου 59-61
Κτίριο Γ, Μαρούσι 15 124

Τηλ: 210 3447000 - Fax: 210 3447050 
Email: info@amgen.gr, www.amgen.gr

amgen_amgevita-otezla_print ad_1p_inflammation_17X24.indd   1amgen_amgevita-otezla_print ad_1p_inflammation_17X24.indd   1 09-Nov-23   9:38:53 AM09-Nov-23   9:38:53 AM

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Βιβλιογραφία: 1. ILARIS® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος. Τελευταία ενημέρωση 17 Μαΐου 2021. 2. Laskari K, et al. J Rheumatol 2017; 44(1):102-109. 3. Feist E, et al. Clin Exp Rheumatol. 
2018;36(4):668-675. 4. Ruperto N, et al. NEJM 2012; 367(25):2396-2406.

Δεν έχει παρατηρηθεί καμία επίπτωση της μακροχρόνιας θεραπείας με Ilaris® στον τύπο ή στη συχνότητα των ανεπιθύμητων ενεργειών. Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν λοιμώξεις 
κυρίως της ανώτερης αναπνευστικής οδού καθώς και αντιδράσεις υπερευαισθησίας.1 Αντενδείξεις: Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα που αναφέρονται στην 
παράγραφο 6.1. Ενεργές, σοβαρές λοιμώξεις (βλ. παράγραφο 4.4).1

Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu.
Τρόπος Διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό νοσοκομειακή 
παρακολούθηση. Ilaris (Canakinumab) ILARIS INJ.SOL 150MG/ML BTx1VIAL Ν.Τ.: 9096,62,€ Λ.Τ.: 10938,86€  
(Ημερομηνία δελτίου τιμών: 30-12-2021 - σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει)

Novartis (Hellas) A.Ε.Β.Ε.
12ο χλµ. Ε. Ο. Αθηνών - Λαµίας 
Μεταµόρφωση, 144 51,
Τηλ.: 210 28 11 712
www.novartis.gr

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ: 
Τηλ.: +30 210 28 28 812,
+30 210 2897 200 (εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Μπορούν να δουν
μια διαφορετική 
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να την κατακτήσουν1-4 
Με ενδείξεις1

Στη Νόσο Still
(Νόσος Still ενηλίκων & Συστηματική 
Νεανική Ιδιοπαθής Αρθρίτιδα)
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(Οικογενής Μεσογειακός Πυρετός)
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Στην Ουρική Αρθρίτιδα



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Βιβλιογραφία: 1. ILARIS® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος. Τελευταία ενημέρωση 17 Μαΐου 2021. 2. Laskari K, et al. J Rheumatol 2017; 44(1):102-109. 3. Feist E, et al. Clin Exp Rheumatol. 
2018;36(4):668-675. 4. Ruperto N, et al. NEJM 2012; 367(25):2396-2406.

Δεν έχει παρατηρηθεί καμία επίπτωση της μακροχρόνιας θεραπείας με Ilaris® στον τύπο ή στη συχνότητα των ανεπιθύμητων ενεργειών. Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν λοιμώξεις 
κυρίως της ανώτερης αναπνευστικής οδού καθώς και αντιδράσεις υπερευαισθησίας.1 Αντενδείξεις: Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα που αναφέρονται στην 
παράγραφο 6.1. Ενεργές, σοβαρές λοιμώξεις (βλ. παράγραφο 4.4).1

Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu.
Τρόπος Διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό νοσοκομειακή 
παρακολούθηση. Ilaris (Canakinumab) ILARIS INJ.SOL 150MG/ML BTx1VIAL Ν.Τ.: 9096,62,€ Λ.Τ.: 10938,86€  
(Ημερομηνία δελτίου τιμών: 30-12-2021 - σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει)
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Τρόπος Διάθεσης: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή μόνο για   
Νοσοκομειακή χρήση από ιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία

©2023 AstraZeneca. All rights reserved. SAP/00001/1/0923, Exp.Date: 09/25.

Ο ΠΡΩΤΟΣ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑΣ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΦΕΡΟΝΗΣ ΤΥΠΟΥ Ι 
ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ*1

Το SAPHNELO ενδείκνυται ως μια πρόσθετη θεραπεία για τη θεραπεία ενήλικων ασθενών 
με μέτριο έως σοβαρό, ενεργό, συστηματικό ερυθηματώδη λύκο (ΣΕΛ) με αυτοαντίσωμα 
θετικό, παρά την τυπική θεραπεία1

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. 
παράγραφο 4.8 της ΠΧΠ για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών. 

Οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας με ανιφρολουμάμπη ήταν: λοίμωξη του ανώτερου 
αναπνευστικού συστήματος (34%), βρογχίτιδα (11%), αντίδραση σχετιζόμενη με την έγχυση (9,4%) και έρπης ζωστήρας (6,1%). Η πιο συχνή 
σοβαρή ανεπιθύμητη ενέργεια ήταν ο έρπης ζωστήρας (0,4%). 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΗ: ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΟΥ ΕΠΙΘΥΜΕΙΤΕ ΕΝΤΥΠΗ ΠΧΠ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ, ΖΗΤΗΣΤΕ ΤΗΝ ΑΠΟ 
ΤΟΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗ Η ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ ΜΕ ΤΗΝ ASTRAZENECA AE    
(τηλ 2106871500 ή https://contactazmedical.astrazeneca.com/).

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών   
του Προϊόντος σκανάροντας το QR Code.

*Δεν απαιτείται έλεγχος αντισωμάτων αντί-dsDNA ή έλεγχος των συστατικών του συμπληρώματος. Οι ασθενείς, με σοβαρή 
ενεργή νεφρίτιδα του λύκου και οι ασθενείς με σοβαρό ενεργό λύκο του κεντρικού νευρικού συστήματος, αποκλείστηκαν.1                                      
† Έλεγχος νόσου οριστήκε η ανταπόκριση της Αξιολόγησης Σύνθετου Σημείου του Λύκου της Ομάδας Εκτίμησης Λύκου των Βρετανικών 
Νήσων (BICLA) την Εβδομάδα 52 που ορίστηκε ως βελτίωση σε όλους τους τομείς οργάνων με μέτρια ή σοβαρή ενεργότητα κατά την 
έναρξη6. 

BICLA: Αξιολόγηση Σύνθετου Σημείου του Λύκου της Ομάδας Εκτίμησης Λύκου των Βρετανικών Νήσων, dsDNA = διπλή αλυσίδα DNA,  
IFN-1 =Ιντερφερόνη τύπου Ι.

Βιβλιογραφία: 1. SAPHNELO. Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος (ΠΧΠ), 02/2022. 2. Morand EF, et al. N Engl J Med. 
2020;382(3):211-221. 3. Ohmura K. Mod Rheumatol. 2021;31(1):20-28. 4. Morand E, et al. Arthritis Rheumatol. 2020;72(suppl 10): 
1-4231. Abstract. 5. Isenberg D, et al. Ann Rheum Dis. 2021;80(suppl 1):586-587. 6. Morand EF, et al N Engl J Med. 2020;382(3):211-221. 
Supplementary appendix

ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΝΟΣΟΥ 
ΜΕ ΛΙΓΟΤΕΡΗ ΧΡΗΣΗ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ 

ENANTI ΣΥΜΒΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ1-6

ΟΝΟΜΑΣΙΑ-ΜΟΡΦΗ-ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ: SAPHNELO C/S.SOL.IN 300MG/2ML 1 VIAL X 2 ML, 
ΔΡΑΣΤΙΚΗ ΟΥΣΙΑ: ANIFROLUMAB, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΤΙΜΗ: 832,75€, ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ: 1035,76€
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Boehringer Ingelheim Eλλάς Μονοπρόσωπη A.E, Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 176 73 Καλλιθέα. Tηλ.: 210 89 06 300.
Γραφείο Mακεδονίας - Θράκης: Αντώνη Τρίτση 15-17 & Μαρίας Κάλλας 6, Πυλαία, 555 35 Θεσσαλονίκη. Tηλ.: 2310 424 618. 
E-mail: info@ath.boehringer-ingelheim.com

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Strasse 173, 55216 Ingelheim 
am Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Ofev    100 mg μαλακά καψάκια: EU/1/14/979/001, EU/ 
1/14/979/002. Ofev     150 mg μαλακά καψάκια: EU/1/14/979/003, EU/1/14/979/004. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ 
ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 15 Ιανουαρίου 2015. Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 
23 Σεπτεμβρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 28 Ioυλίου 2023. ΤΙΜΕΣ: OFEV® SOFT. CAPS 
100MG/CAP BTx60: Ν.Τ.:  944,05€, Λ.Τ.: 1.168,63€. OFEV® SOFT. CAPS 150MG/CAP BTx60: Ν.Τ.: 1.822,21€, Λ.Τ.: 
2.212,72€.  Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Bοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και  
Αναφέρετε 

ΌΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΌΛΑ τα φάρμακα  
Συμπληρώνοντας την 

“KITPINH KAPTA”

®

®

Για τις εγκεκριμένες ενδείξεις, τις ανεπιθύμητες ενέργειες, τις προειδοποιήσεις, τις αντενδείξεις, την δοσολογία 
  και λοιπές ουσιώδεις πληροφορίες παρακαλούμε ανατρέξτε στην Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ σαρώνοντας το QR code: 

Για περισσότερες πληροφορίες ή/και τη διάθεση της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σε έγχαρτη μορφή,  
επικοινωνήστε με το τμήμα ιατρικής πληροφόρησης στο τηλ 2108906326-328.

ofev.2311.adv17x24 final.qxp_Layout 1  14/11/23  12:16 PM  Page 1



O
FE

(1
1/

20
23

) P
C-

GR
-1

02
20

8

Boehringer Ingelheim Eλλάς Μονοπρόσωπη A.E, Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 176 73 Καλλιθέα. Tηλ.: 210 89 06 300.
Γραφείο Mακεδονίας - Θράκης: Αντώνη Τρίτση 15-17 & Μαρίας Κάλλας 6, Πυλαία, 555 35 Θεσσαλονίκη. Tηλ.: 2310 424 618. 
E-mail: info@ath.boehringer-ingelheim.com

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Strasse 173, 55216 Ingelheim 
am Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Ofev    100 mg μαλακά καψάκια: EU/1/14/979/001, EU/ 
1/14/979/002. Ofev     150 mg μαλακά καψάκια: EU/1/14/979/003, EU/1/14/979/004. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ 
ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 15 Ιανουαρίου 2015. Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 
23 Σεπτεμβρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 28 Ioυλίου 2023. ΤΙΜΕΣ: OFEV® SOFT. CAPS 
100MG/CAP BTx60: Ν.Τ.:  944,05€, Λ.Τ.: 1.168,63€. OFEV® SOFT. CAPS 150MG/CAP BTx60: Ν.Τ.: 1.822,21€, Λ.Τ.: 
2.212,72€.  Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Bοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και  
Αναφέρετε 

ΌΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΌΛΑ τα φάρμακα  
Συμπληρώνοντας την 

“KITPINH KAPTA”

®

®

Για τις εγκεκριμένες ενδείξεις, τις ανεπιθύμητες ενέργειες, τις προειδοποιήσεις, τις αντενδείξεις, την δοσολογία 
  και λοιπές ουσιώδεις πληροφορίες παρακαλούμε ανατρέξτε στην Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ σαρώνοντας το QR code: 

Για περισσότερες πληροφορίες ή/και τη διάθεση της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σε έγχαρτη μορφή,  
επικοινωνήστε με το τμήμα ιατρικής πληροφόρησης στο τηλ 2108906326-328.

ofev.2311.adv17x24 final.qxp_Layout 1  14/11/23  12:16 PM  Page 1



ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ
ΜΕ ΤΗΝ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο εταιρειών GSK.
©2023 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Για την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος σκανάρετε  

το QR code.  
Σε έντυπη μορφή 

είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως 

στην εταιρεία.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100
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www.gr.gsk.com

Aποδεδειγμένη 
αποτελεσματικότητα 
σε 4 σοβαρές 
ηωσινοφιλικές παθήσεις1

O μόνος εγκεκριμμένος βιολογικός  
παράγοντας για ασθενείς με EGPA1,2,3,4

Το Nucala (μεπολιζουμάμπη) ενδείκνυται ως συμπληρωματική θεραπεία για 
ασθενείς ηλικίας 6 ετών και άνω με υποτροπιάζουσα-διαλείπουσα ή ανθεκτική 
ηωσινοφιλική κοκκιωματίωση με πολυαγγειίτιδα (EGPA). Το Νucala ενδείκνυται 
επίσης για σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα (SEA), χρόνια ρινοκολπίτιδα με ρινικούς 
πολύποδες (CRSwNP) και υπερηωσινοφιλικό σύνδρομο (HES)1.  
Εκτός εάν σημειώνεται διαφορετικά, οι εικόνες και τα προφίλ ασθενών 
προορίζονται μόνο για επεξηγηματικούς σκοπούς.

Σύνοψη Προφίλ ασφαλείας1:

EGPA: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με EGPA, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (32%), αντιδράσεις 
της θέσης ένεσης (15%) και οσφυαλγία (13%). Συστηματικές αλλεργικές αντιδράσεις/αντιδράσεις υπερευαισθησίας αναφέρθηκαν από το 4% των ασθενών με EGPA. 

Βιβλιογραφία: 

1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Nucala, Οκτώβριος 2022. 2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, Omalizumab, Οκτώβριος 2022. 3. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, Benralizumab, 
Σεπτέμβριος 2022. 4. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, Dupilumab, Σεπτέμβριος 2022

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η εικόνα και το προφίλ ασθενούς χρησιμοποιείται μόνο για επεξηγηματικούς σκοπούς. Το Νucala θα πρέπει να χορηγείται 
από ιατρούς με εμπειρία στη διάγνωση και την  αντιμετώπιση του σοβαρού ανθεκτικού ηωσινοφιλικού άσθματος, της GRSwNP, της EGPA ή και του HES. Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

Λ.Τ.*: NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη σύριγγα: 1.033,95€ NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας: 1.033,95€ % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών 
ασφαλίσεων: 100%. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

*αφορά μόνο σε πωλήσεις ιδιωτικού φαρμακείου

GSK_NUCALA_KX_EOS_DISEASE_WOM_17x24_10_23_HR.indd   1GSK_NUCALA_KX_EOS_DISEASE_WOM_17x24_10_23_HR.indd   1 2/11/23   3:39 PM2/11/23   3:39 PM

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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	 Ψωρίαση	κατά	πλάκας	ενηλίκων
 Παιδιατρική	ψωρίαση	κατά	πλάκας
	 Διαπυητική	ιδρωταδενίτιδα	(ΔΙ)
	 Ψωριασική	αρθρίτιδα
	 Αγκυλοποιητική	σπονδυλίτιδα
	 Μη-ακτινολογικά	επιβεβαιωμένη	αξονική	σπονδυλαρθρίτιδα	(ΑσχΑΕ)
	 Αρθρίτιδα	σχετιζόμενη	με	ενθεσίτιδα	(ΑΣΕ)
	 Νεανική	ψωριασική	αρθρίτιδα	(ΝΨΑ))

8 χρόνια εμπειρίας πραγματικού κόσμου1,2, 
8 θεραπευτικές ενδείξεις1,  

Κλινική Εμπειρία σε >960.000 ασθενείς παγκοσμίως2

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τα	άτομα	που	απεικονίζονται	δεν	είναι	πραγματικοί	ασθενείς

Βιβλιογραφία:
1.	Περίληψη	Χαρακτηριστικών	του	Προϊόντος	Cosentyx:	Τελευταία	ημερομηνία	αναθεώρησης	κειμένου:	26	Μαΐου	2023	2.	Annual	Report	Novartis	
(2022).	Item	5.	Operating	and	Financial	Review	and	Prospects,	IMMUNOLOGY,	page	56.	Available	at:	https://www.novartis.com/sites/novartiscom/
files/novartis-annual-report-2022.pdf	Last	assessed	on:	23	October	2023.

Πριν	από	τη	συνταγογράφηση
συμβουλευτείτε	την	ΠΧΠ	
σκανάροντας	το	QRcode.

Πριν	τη	συνταγογράφηση	συμβουλευθείτε	 
την	Περίληψη	Χαρακτηριστικών	του	Προϊόντος	 

που	διατίθεται	στο	εκθετήριο.
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ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ
Cosentyx	INJ.SOL	PF.P	150mg/1ml	BTX1,	PF.PENX1ml	Ν.Τ.	401,95€,	Λ.Τ.	516,52€
Cosentyx	INJ.SOL	PF.P	300mg/2ml	BTX1,	PF.PENX2ml	Ν.Τ.	800,52€,	Λ.Τ.	1000,40€	
(Ημερομηνία	δελτίου	τιμών:	15/05/2023	-	σε	περίπτωση	τροποποίησης	του	ΔΤ	ισχύει	η	νεότερη	τιμή,	
συμπεριλαμβανομένου	ΦΠΑ	όπως	ισχύει)
Τρόπος	διάθεσης:	Περιορισμένη	ιατρική	συνταγή	από	ειδικό	ιατρό	λόγω	ανάγκης	καθοδήγησης	&	
επίβλεψης	των	πρώτων	χορηγήσεων	&	παρακολούθησης	κατά	τη	διάρκεια	της	αγωγής

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ: 
Τηλ.: +30 210 28 28 812
+30 210 2897200 
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Novartis (Hellas) A.E.Β.Ε.
Εθνική Οδός Αθηνών Λαµίας,
12ο χλµ. Μεταµόρφωση
Τηλ. 210 28 11 712
Φαξ: 210 28 12 014

Σύµµαχος σε κάθε βήµα

1

Trusted by 
rheumatologists 
for over 5 years*

8+8+
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Μια εδραιωμένη  
θεραπεία για τη ΡΑ1

Για τη θεραπεία της μέτριας έως σοβαρής ενεργού 
ρευματοειδούς αρθρίτιδας, σε ενήλικες ασθενείς με 
ανεπαρκή ανταπόκριση ή δυσανεξία σε συμβατικά DMARDs1

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του  
Προϊόντος είναι στη διάθεσή σας.  
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο 
της εταιρείας ή στον παρακάτω υπερσύνδεσμο  
https://www.lilly.gr/landing-pages/olumiant-2021

OluDK10.2023

ΡA=Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, RWE=δεδομένα πραγματικού κόσμου.

1. Olumiant ΠΧΠ. 2. Taylor PC, et al. N Engl J Med 2017;376:652-62 (PLUS SUPPLEMENTARY). 3. Caporali R, et al. Poster EULAR 2022, POS07011. 4. Alten Rieke, et al. Poster 
EULAR 2023, POS0848. 5. Taylor PC, et al. Ann Rheum Dis. 2021;doi:10.1136/annrheumdis-2021-221276(incl Suppl Mat).

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε. 
15ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας,14564 Κηφισιά, ΤΗΛ.: 210 6294600, FAX.: 2106294610 
Για παραγγελίες: ΤΗΛ.: 210 6294629, e-mail: orders@lilly.gr, www.lilly.gr

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
15ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας,14564 Κηφισιά, ΤΗΛ.: 210 6294600, FAX.: 2106294610
Για παραγγελίες: ΤΗΛ.: 210 6294629, e-mail: orders@lilly.gr, www.lilly.gr

Συνδεθείτε με  
τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ 
στα κοινωνικά δίκτυα

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα

Κλινική ύφεση που διατηρείται  
στο χρόνο για έως και 7 έτη  
(RA-BEYOND)3

Ανώτερη αποτελεσματικότητα 
σε σύγκριση με το adalimumab2

Μακροχρόνια δεδομένα 
πραγματικού κόσμου (RWE)4

Ευελιξία στη δοσολογία 4&2 mg 
επιτρέπει την εξατοµίκευση1

Δεδομένα μακροχρόνιας  
ασφάλειας έως και 9,3 έτη1,5

Δυνατότητα μονοθεραπείας1,4
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.  
Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας.  
Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε  
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο  
αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης • 15 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 830,20 € • 30 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ: 1.581,15 € • 45 MG/TAB, BTx28 Λ.Τ:1.916,08 €  

15 mg, 30 mg, 45 mg



UCB A.E. Αγ. Δημητρίου 63, 174 56  Άλιμος, 
Τ.Θ. 72 558, 164 01 Αργυρούπολη

Bιβλιογραφίες: 1. CIMZIA® Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Ιούνιος 2022. 2. Mariette X, et al. Ann Rheum Dis. 2018;77(2):228–33. 3. Clowse MEB, et al. Ann Rheum Dis.
2017;76(11):1890-96. 4. Rusman T, et al. Curr Rheumatol Rep. 2018;20(6):35.

Ανατρέξτε στην Περίληψη των Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος πριν τη Συνταγογράφηση.

Πρώιμη θεραπεία σήμερα
ΓΙΑ ΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ αύριο1-4

Όταν εξετάζετε τη χορήγηση βιολογικού παράγοντα σε μία γυναίκα 

με axSpA, PsA ή RΑ, σκεφθείτε το CIMZIA®1
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